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今年は例年より春の訪れが早いようで、暖かい陽気のもと、桜が咲きほこる季節となりました。
昨年の初めから流行している新型コロナウイルスによる感染症は世界的に今も猛威を振るっています。特

に高齢者においては、免疫力の低下や基礎疾患がある方が多いため感染しやすく又重症化にいたるケース
が多くみられます。当法人の施設においてもクラスターが発生し対応に苦慮いたしました。しかし、職員皆
さんが懸命に努力をし、春日病院との連携のもとに、幸い大規模な蔓延を防ぐことができました。職員の
皆さんには心から感謝すると共に、日ごろからの職員同士の協調、信頼がいかに大切であるかをあらため
て認識いたしました。

やすらぎ福祉会はこれまでにも、高齢社会に貢献すべく、多数の施設を建築してきました。春日病院やグループの他の事業所とも連
携を密にしながら高齢者の生活を多面的に支援していけるように日々取り組んでいきます。
新年度にあたっては、新入職員をあたたかく迎え、一緒になって研鑽を積み重ね、共に向上を目指していきましょう。
日本の人口は今後顕著に減少していきますが高齢者は更に増加していきます。ですから私達の果たすべき役割はもっと広がります。介
護のみならず、他の分野においても、これから大きく変わっていくであろう世の中の仕組み作りにも関わりをもちながら活躍できるよう
にと思っています。

令和 3年度を迎えて

平成 2年 3月 28日、社会福祉法人やすらぎ福祉会設立。同年 11月 16日、
豊かな自然に囲まれた田園風景の中にやすらぎ福祉会最初の施設「特別養護老
人ホームつくし園」( 長期入所：定員 50 名、短期入所：定員 20 名 ) を開設。
平成 7年 4月には東館を増築し、現在の長期入所定員 110名となりました。
平成 7年 1月 17日第 2次世界大戦後 2番目と言われる甚大な被害をもたら
した阪神淡路大震災が発生した際、幸いにも被害が少なかった当園は、一般の
浴槽に入ることが難しい方々へ機械浴槽を開放。職員による送迎も行い遠方か
らも大勢の方が入浴に来られ大変喜ばれました。令和に入り、兵庫県知事より
地域のニーズを多角的にとらえ、協働しながら介護予防や生活支援などの取り組みを進めるべく『地域サポート施設』の認定を
受けました。また地域住民が認知症への理解を深め、お困りごとを気軽に相談できる集いの場として神戸市認定の認知症カフェ
「山田オレンジカフェ」を開設。そして記念すべき開設 30周年である昨年 2月には、天皇陛下より優良な民間社会福祉施設に
贈られる『御下賜金』を拝受致しました。
30年以上の長きにわたり、つくし園の歴史を支えてくださった大勢の方々、現在も法人内他施設で活躍している多くのつく
し園卒業生の職員、何より今この時期もつくし園のスローガン『真心つくして笑顔と安心を』を胸に、ご利用者のために最高の
居場所を提供してくれている職員など、つくし園に携わって下さった全ての皆様への感謝の念が堪えません。
これからも胸を張って職員一人ひとりが「大丈夫。安心して私たちに任せて下さい。」と言えるつくし園であり続けたいと思
います。

やすらぎ福祉会30周年！始まりの施設、
「つくし園」国見施設長よりご挨拶

つくし園
施設長

国見 ゆう子



つくし園だより 真心つくして笑顔と安心を

重症化しやすい高齢者の新型コロナ
ウイルス感染を避けるため、ご家族と
の面会については新たにガイドライン
（指針）を策定し、オンラインやパー
テーション越し（現在は中止）といっ
た「新しい生活様式」に即した方法で、
面会機会の確保と感染防止の両立を
行っています。

感染リスクと向き合う介護現場

ご利用者さんがベランダに出て外にいるご家族と呼び合っている姿を見たときは大変心が痛みました。ご不便をおかけしていると思い
ますが、まずはご利用者さんの安全を最優先に考えております。

大切なのは、ご利用者さんの安全

来園していただけないのは、ご家族だけではありません。これまで行っていた外部から訪問レクリエーションや演奏会などのボランティアの受け入
れや交流、外出行事を中止しています。つくし園は昨年創立 30周年を迎えましたが、記念行事やお祭りもやむを得ず中止にさせていただきましたの
で、ご利用者さんの楽しみが減ってしまい申し訳なく思っています。

相次ぐイベントの中止

長期間にわたる面会制限や
活動量の減少はご利用者さん
に心理的負担を与え、日常生
活動作や生活の質に悪影響を
及ぼすことが危惧されます。
そこで、「コロナ禍でも変わ
らず日常生活を楽しんで欲し
い」と職員一同で知恵を絞
り、近隣への外出（散歩）、
おやつ作り、季節の行事、喫
茶、カラオケ、体操、音楽や
映画観賞会等、三密にならな
いように気を付けて、レクリ
エーションを楽しんでいただ
いています。

コロナ禍でご利用者さんのために私たちができること
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「ミツケルアート」を取り入れてみました
ミツケルアートとは、昭和の懐かしい生活情景が描かれた絵を見ながら、昔を思い出して会
話することで、ご本人らしい一面を見つける（＝ミツケル）ことを目的に制作されたものです。
絵の中から隠れた動物を見つけたり、思い出話をしながら、会話を広げていく回想法の一種で
す。「昔はこうだったわね」と懐かしく感じ、思い出話に花が咲きます。ミツケルアートは「思
い出し」「語る」ということを通して、脳の活性化や表情の回復、孤独感の軽減、自尊感情の
増加に繋がり、生活の質の改善・向上に有効と示されています。



ケアポート神戸だより

”お内裏様”と”お雛様”顔出しパネルづくり

真心を 笑顔にこめて サービスを
～Service with smile and spirit ～

完成の日を楽しみにしながら「ここは何色にしようか
な？」と相談・協力して作成していたちぎり絵が完成し
ました。完成した顔出しパネルを使って記念撮影。「綺
麗にできたね！」と喜ばれるたくさんの笑顔を見ること
ができました。

床の改修工事

お天気が良く暖かい日に、感染症対策を取りながら、ご利
用者さんと散歩に出かけました。「気持ちいいね～」「心も晴
れるわ～」「気分転換になるね」とのお声を聞くことができま
した。梅の花が咲いていて、春の訪れを感じられる有意義な
散歩となりました。
これからもご利用者さんの元気を作っていける企画を考え
ていきたいと思います。

1階の床の改修工事が無事に終了しました。ホールも廊下
部分もきれいになり、新施設オープンのような気持ちになり
ました。改修工事期間中はご利用者さんにご迷惑をおかけし
ましたが、皆さん「きれいになったね」とおっしゃっていた
だきました。タイルカーペットの時よりも汚れが目立つよう
になるため、しっかりと清掃を心掛けていきたいと思います。
またこれからもご利用者さんと楽しく笑顔で生活ができる環
境を提供していけたらと思っています。ご家族にもご覧になっ
ていただける日が早く来ることを祈っております。

デイサービス

奮闘中！ベトナム人実習生！

3 名のベトナム人技能実習生が介護職員として活躍中です。
日本語での会話や記録に悪戦苦闘しながら頑張っています♪
その様子は法人ホームページ内「ケアポート神戸」のトピック
スに掲載しております。ぜひご覧ください。

写真左から、
　トゥイさん、
　チャンさん、
　ダオさん



さつき園だより

特養

気持ちのいい挨拶に
　　　　　笑顔を添えて…

２月２日豆まきを行いました。
鬼役の職員は自身でメイクを！見た目の迫力にご利用者さんと他の職員も驚き、笑わせてくれました！
鬼役は退治されても、最終的にはご利用者さんと笑顔で和解しました（笑）

１月の初旬、久々に雪が積もりました。
雪を眺めるだけでなく、実際に触れて、
ひんやりする雪を丸めて楽しそうにでし
た。
「気持ち良かったな～」と笑顔が見れて
良かったです！

デイサービス

テラスでバーベキューコンロを使用し、「焼き芋＆マシュマロパーティー」開催！
炭で焼いたお芋もホクホクとしてとても美味しかったのですが、それ以上に焼
いてトロッとしたマシュマロは皆さんに大好評でした。 
今後も感染予防対策を十分に行い、皆様に楽しんでいただけるよう様々な楽し
い行事を企画していきます。これからもさつき園デイサービスセンターをよろし
くお願い致します。

クリスマス会でエイサーを踊りました☆ 職員による個人芸を披露 !!

新年会では「令和版桃太郎」の劇を熱演 !!



さつき園あきの荘だより

特養

ケアハウス

六甲・摩耶・再度それぞれのユニットでクリスマス会を行いました。雰囲気を楽しんでもらえるようにと、力の入った飾りつけ
の中で、職員がマジックショーや弾き語りなどを披露しました (^^)/
会の最後には、ご利用者さん 1人 1人にプレゼントをお渡しし、小規模ながらも楽しんでいただけたと思います。大成功のクリ
スマス会となりました！！！

寒い時はやっぱり鍋料理ですよね。
職員が鍋奉行になり、コロナ禍でも鍋料
理は継続しています。
2月は寄せ鍋でした。揚げがたくさん入っ
ています（笑）

ケアハウスは 2月からご利用者さんが
14人になりました。
新しいテーブルを購入し、テーブルの配
置を変えました。

職員紹介
令和２年12月よりさつき
園デイサービスに異動と
なりました。自身初めて
のデイサービスでの勤務
となりますが、ご利用者
さんに楽しく有意義な1
日を過ごして頂けるよう
に頑張りたいと思います。

池内　靖宜
10 月に入職しました。
介護業界は全くの未経
験で右も左も分からな
い状態でしたが優しい
先輩に支えられ日々楽し
く業務に励んでいます。
これからも頑張りたい
と思います。

山中　惇一郎
1 月よりお世話
になっておりま
す。日々、勉強
させてもらいな
がら、皆さんの
お役に立てるよ
うに頑張ります。

世古　美津子

六甲ユニット 摩耶ユニット 再度ユニット

ショートステイ

さつき園あきの荘≪秋祭り≫を開催しました☆
新型コロナウイルスの影響により、例年通りの開催とはなりませんでしたが、職
員が今できる事を考え、弾き語りや空手など様々な催し物を行いました。とても好
評でたくさんの笑顔を見ることができました (^^) ！



さくらホームだより
職員紹介

田中　智明

田中　信弥

さくらホームショートステイ
相談員として、昨年の 11月か
らひよどりホームより異動し
てきました。ショートステイ
に限らず、さくらホームが提
供する多様なサービスと連携
して、在宅介護に取り組まれ

ている地域の皆様に「さくらホームに相談すれば何と
かなる」と思っていただけるような支援を提供してい
きたいと考えています。皆様どうぞよろしくお願いい
たします。

さくらホームの Job Fair を経
て、令和元年 10 月 1 日に入
職しました。生活サポーター
として、ご利用者さんの食事
の配膳、リネン交換、掃除な
どが主な業務です。分からな
いことはまだありますが、職

員として責任を持って仕事に取り組み、精一杯頑張り
たいと思います。

イベント

やすらぎ介護センター つくしが丘だよりやすらぎ介護センター つくしが丘 笑顔で元気になれる
場所をやすらぎで

一緒に芋ほり！
みんなの思い出の

一枚

大作の完成！
菊のアートのご紹介

さくらホーム
新作スイーツ

自立支援・感染症予防対策への取り組み

長引くコロナ禍で外出行事ができない・・・「よし！みんなで施
設をキレイにしよう！」とレクリエーションの時間に掃除をした
ところ、皆様テキパキとしてくださいました。ならばと、テーブ
ル周りの消毒や下膳などもお任せしてみると、どの方も積極的に
行って下さるではないですか！今では掃除機や配膳ワゴンの取り
合いです。施設はキレイになるし、感染症予防にもなるし、自立
支援にも繋がるしで一石三鳥です。何よりもご利用者さんがイキ
イキとしておられることが喜ばしい限りです。

1 月：“つくしが丘神社”にて初詣 2月：節分

神社は男性ご利用者さんを中心に作ってくださいました。
本当にお賽銭を入れようとする方もいらっしゃいました・・・。

つくしが丘にやってきた “鬼⁉” を
みんなで豆まきをして追い払いました。

明るい笑顔に真心こめて



職員紹介

梅香園だより 笑顔あふれるやすらぎの生活を
サポートします

小規模多機能型居宅介護
伊藤　進司

今年の 1月より梅香園小規模多機能型
居宅介護で働かせていただいておりま
す。まだまだ勉強不足なところも多々
ございますが、これまで培ってきた知
識と技術を活かして、ご利用者さんは
もとより、ご家族にも安心していただ
けるサービスの提供を行って参ります
ので、今後ともご指導・ご鞭撻の程、
宜しくお願い致します。

特養
武田　京子

12 月から特養の介護職
員として働かせていただ
いています。ご利用者さ
んが楽しく過ごせるお手
伝いが出来たらと思って
おります。どうぞよろし
くお願い致します。

医務
園田　陽子

12 月より梅香園に入職
しました。ご利用者さん
に寄り添い、看護・介護
していきたいです。全集
中で頑張ります。よろし
くお願い致します。

特養
中川由美子

昨年 12 月より特養で勤
務させていただいていま
す。親切な指導の先輩方
に恵まれ、日々パワフル
全開で働いています。ご
利用者さんへ全力で真心
込めたサービスを提供で
きるよう初心を忘れず頑
張ります。

特養
野村　清奈

昨年の 10 月に入職しま
した。初めての業界で戸
惑うこともありますが、
日々勉強してご利用者さ
んに安心してもらえるよ
う精一杯頑張ります。よ
ろしくお願いします。
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出
会
い
ま

し
た
。「
も
っ
と
人
と
関
わ
る
仕
事
が
し
た

い
」と
い
う
思
い
か
ら
で
し
た
。
面
接
の
時
、

米
口
施
設
長
が
自
分
の
夢
に
真
剣
に
耳
を

傾
け
て
く
れ
た
の
が
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

と
言
い
ま
す
。
介
護
の
仕
事
を
始
め
て
し

ば
ら
く
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
発

生
。
外
部
の
方
の
入
館
を
お
断
り
し
な
れ

け
ば
な
ら
な
い
事
態
と
な
り
ま
し
た
。
訪

問
理
容
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
利

用
者
さ
ん
の
髪
が
ど
ん
ど
ん
伸
び
る
姿
に

心
が
痛
ん
だ
そ
う
で
す
。
自
分
の
技
術
が

役
に
立
た
な
い
か
…
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

申
し
出
ま
し
た
。

数
ヶ
月
後
、
米
口
施
設
長
に
「
訪
問
理

容
を
本
格
的
に
始
め
て
み
て
は
」
と
背
中

を
押
さ
れ
、「
Ｂ
・w

in
g

」
を
立
ち
上
げ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

名
前
の
由
来
はB

arber

（
理
容
）
と

bird

（
鳥
）、w

in
g

（
羽
）、
か
ら
。
初
め

て
梅
香
園
に
来
た
時
に
、
二
羽
の
鳥
が
目

の
前
で
羽
ば
た
い
て
行
っ
た
場
面
が
記
憶

に
残
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
大
き

く
羽
ば
た
き
た
い
と
い
う
思
い
を
込
め
ま

し
た
。

新
田
さ
ん
は
、
今
で
も
十
年
前
に
患
っ

た
脳
炎
の
後
遺
症
で
両
足
の
自
由
が
利
き

ま
せ
ん
。
介
護
職
の
ス
キ
ル
を
磨
き
つ
つ
、

訪
問
理
容
の
幅
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
両
方
の
分
野
を
通

じ
て
「
も
っ
と
多
く
の
人
と
関
わ
り
た
い
。

み
ん
な
に
僕
の
こ
と
を
知
っ
て
欲
し
い
。

僕
の
技
術
で
一
人
で
も
多
く
の
人
を
笑
顔

に
し
た
い
。」
と
願
っ
て
い
ま
す
。

「
一
人
で
は
で
き
な
か
っ
た
。
人
と
の

出
会
い
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
仕
事
が
終

わ
っ
た
後
に
、
す
ぐ
帰
る
の
は
な
ん
だ
か

名
残
惜
し
く
て
ね
。
ご
利
用
者
さ
ん
と
お

話
し
す
る
時
間
も
と
て
も
楽
し
い
ん
で
す

よ
。」
と
優
し
い
笑
顔
で
話
す
新
田
さ
ん
。

梅
香
園
で
夢
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し

ま
し
た
。

介
護
士
と
理
容
師
　
〜
道
を
拓
く
〜



恵風園だより

職員紹介

あなたの輝きを私達とともに

恵風園の新しい仲間を紹介します。

令和 2年 12 月よりユニット型ショートステイ
がオープンになりました。
真新しいフロアでご利用者さんと楽しく過ごせ
ることを想像すると期待が膨らみます。
相談員としては、まだまだ未熟ですが、皆様と
楽しいことも辛いことも共感しながら恵風園で
過ごした日々が、良かったと思って頂けるよう
勉強し、お役に立てるよう努力してまいります。

昨年 10月より恵風園へ異動して
まいりました。
ユニットケアで働くのは初めてで
すが、今までの経験を活かしてご
利用者さんに「安心」「安全」な
生活を送って頂けるように、日々
努めてまいりますので宜しくお願
い致します。

ショート相談員 石之　由紀 介護士 松下　知史（左）

２月よりお世話になっております。
今までの経験を活かして、ご利用者さんの健康を支えていき、自分も楽しく仕事をしていきたいです。

昨年 11月より看護職員として入職しました「浦島一聡」です。
「浦島」はとても珍しい名字なので、すぐに皆様に覚えて頂けると思います。ご利用者さん１人１人のことを第一
に考えて、安心して過ごして頂けるように頑張っていきたいと思いますので、よろしくお願い致します。

看護師 中道　早苗（左）

看護師 浦島　一聡（右）

謹賀新年 ひな祭り

栄養士より

恵風園が開設して 5回目のお正月です。
「あなたの輝きを私達とともに」
今年も恵風園は、ご利用者さんが入所された後も更なる輝
きのある人生を送られるようお手伝いさせて頂きます。
今後とも変わらぬ、ご指導・ご鞭撻のほど宜しくお願い致
します。

今年も藤原施設長が全ユニットを回り、ご利用者さんに新
年の挨拶をされた後、お屠蘇を振舞いました。大喜びされる
方、感動して涙を流される方、遠慮がちに盃を出される方、
お一人お一人様々なご様子でした。
また、にらみ鯛をご覧になり、「まぁ！大きな鯛！」と皆様、
大喜びされました。

3月 3日。今年も恵風園のロビーには綺麗なひな人形が飾
られており、ご利用者さんの皆様が雛壇の前にお見えになら
れ、ひな人形を楽しまれました。
皆様、ひな祭りの思い出を楽しそうに話されていました。

2021 年は 2月 2日が節分でした。節分はその名のとおり
季節の分かれ目、立春の日の前日となるので、立春がずれる
と節分もずれてしまいます。その為、今年は 124年ぶりに 2
月 2日が節分となったそうです。
3月にはお誕生日献立として、握り寿司を召し上がって頂
きました。



ひよどりホームだより

ソラーレだより

ひよどりホーム

ひよどりホームではご利用者さんに安心して過ごしていただくために、新型コロナウイルス感染防止のための様々な取り組みを
行っています。

自分らしい暮らしをいつまでも

楽しみのある生活を続けるために

職員紹介

2 月より入職しました大西です。ま
だ慣れないことも多いですが、配
属となったユニットの職員はみな
さん明るい方ばかりなので、毎日
楽しく働いています。

大西　友博
1 月よりひよどりホームに入職しま
した早野です。以前の職場も特養
で、今年で介護の仕事は 11年目に
なります。これまでの経験を活か
して頑張りますので、皆様よろし
くお願い致します。

早野　文晃

今年の冬より入職された介護スタッフを紹介します！

≪ 2時間に 1回の消毒≫
2時間おきに館内にアラーム
が鳴り、職員は手すりやパソ
コン等の消毒を実施します。

≪アクリル板の設置≫
ご利用者さんに安心して過ごし
ていただくために、テーブルに
アクリル板を設置しました。

≪出勤時の検温≫
ひよどりホームで働く全ての職
員が出勤時に検温を行い、体
調のチェックを行っています。

≪手指の消毒≫
職員は常に消毒液を携帯し、
こまめに手指の消毒を行って
います。

1 月、朝起
きたら雪が

たくさん

1月、朝起
きたら雪が

たくさん

降っていま
した。ソラ

ーレ保育園

降っていま
した。ソラ

ーレ保育園

の子どもた
ちは大喜び

♪寒さなん

の子どもた
ちは大喜び

♪寒さなん

てへっちゃ
ら！げんき

いっぱい遊

てへっちゃ
ら！げんき

いっぱい遊

んでいまし
た！

んでいまし
た！

旬の食材がふんだんに入った豪華な
旬の食材がふんだんに入った豪華なお弁当を召し上がっていただきまし

お弁当を召し上がっていただきました。「お刺身が美味しい！」と喜んで
た。「お刺身が美味しい！」と喜んでくださいました。くださいました。

折り紙で桜の花びらを作って

折り紙で桜の花びらを作って
います。います。たくさん作って大きくきれい

たくさん作って大きくきれい
な桜の木を作ります。
な桜の木を作ります。

今年も
サンタ

クロー
スとグ

ラサ

今年も
サンタ

クロー
スとグ

ラサ

ントナ
カイが

クリス
マスプ

レゼン

ントナ
カイが

クリス
マスプ

レゼン

トを配
りに来

ました
！

トを配
りに来

ました
！



くつろぎの杜だより

サービス付き高齢者向け住宅

オープンして 1年が経ったサービス付
き高齢者向け住宅。ご利用者さんも続々と
増え、さらに活気が出てきました。一人一
人のプライベートな空間が守られつつ、時
折こうしてホールに集まり、皆さんで団欒
を楽しめるのもサービス付き高齢者向け住
宅ならではです。

毎日の暮らしに
　　笑顔とくつろぎを

【特別養護老人ホーム】【ショートステイ】【デイサービス】～毎日の暮らしに笑顔とくつろぎを～
くつろぎの杜では、「くつろぎバー」、「ひまわり喫茶」、「まほろばパン」、「くつろぎの杜のゆかいな仲間たちによる演奏会」
などなど、様々なイベントが開催されています。緊急事態宣言が発令され、面会をしていただけないなど大変な日々が続いて
おりますが、ご利用者さんの毎日に笑顔を添えられるようにこれからも職員一同精進してまいります。

行事委員会
今年の節分とひな祭りも楽しい時間となりました。
節分では「鬼は外、福は内」と元気な声と共に丸めた新聞
紙を投げ、皆さんで力を合わせて鬼を退治しました。
立春を迎え飾られたひな人形。7 段ある大迫力のひな人形
を一目見ようと、たくさんの方が来られました。
今年も行事委員会では皆様に季節を感じ、季節を味わい、
楽しんでいただくために四季折々の行事を企画していきます。

にじいろ保育園
春の日差しが暖かく過ごしやすい季節になりました。子ど
もたちも元気いっぱい外を走り回り、楽しそうに笑う声が聞
こえてきます。その元気な声が施設全体を明るく活気あるも
のにしてくれます。

グループホーム
レクリエーションでケーキバイキングを行いました。色とり
どりのケーキに皆さん胸を躍らされ、どれにしようかと悩まれ
ながらも 1つ、2つペロリ！中には 4つ召し上がられる方もい
らっしゃいました。ひまわり喫茶でお出ししているコーヒー・
紅茶と共にアフターヌーンティーを楽しみました。

～演奏会～ ～まほろばパン～ ～くつろぎバー～



法人本部 〒651-1101　神戸市北区山田町小部字惣六畑山8番地の88（恵風園内）　ＴＥＬ　078－593－7171　ＦＡＸ　078－593－6262

http://www.yasuragi-swc.or.jp
社会福祉法人  やすらぎ福祉会

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

訪問介護と訪問看護を一体的に利用することができま
す。定期巡回と随時に対応することで、24時間の安心
と安全を守り、在宅生活をご支援いたします。

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

おおむね65歳以上の方で、常時介護を必要とし、在宅
生活が困難な方に施設に入居いただき、食事や入浴等の
介護、相談やその他日常生活上のご支援をします。

あんしんすこやか
センター

介護予防、権利擁護等、地域の方の多様な相談を受け、
必要な支援につなげます。

訪問看護 主治医との連携のもと在宅療養が継続できるよう看護師
等が援助に伺います。

グループホーム 認知症の方が専門スタッフの援助を受けながら、９人の
ユニットで共同生活していただく施設です。個々の能力
に応じて料理や掃除といった役割を担いながら、自立し
た生活を目指します。

サービス付き
高齢者向け住宅

自立の方から、要支援、要介護の方までご入居いただけ
ます。安心・便利なサービスが充実しており、お一人お
ひとりに合った、快適で安全に暮らしていただける住ま
いを目指します。

居宅介護支援 居宅介護計画（ケアプラン）の作成等介護保険制度の各
申請代行を行います。

デイサービス 送迎を行い日帰りで入浴、食事やレクリエーション等の
サービスを提供します。

ショートステイ 短期間において施設をご利用いただき、食事や入浴等の
介護、相談やその他日常生活上のご支援をします。

小規模多機能型
居宅介護

通いや訪問、宿泊のサービスを一体的に提供し、住み慣れた
地域で、安心して生活が続けられるようご支援をします。

看護小規模多機能型
居宅介護

小規模多機能型居宅介護と訪問看護のサービスを一体的
に提供し、医療ニーズの高い方にも安心して生活が続け
られるようご支援をします。

ホームヘルパー 寝たきりのお年寄り等を介護している家庭に食事・入
浴・排泄等の介助に伺います。

ケアハウス 独立生活に不安があり、家族の援助が困難な方に入居い
ただき、日常生活の面でご支援をします。

http://www.kasuga.gr.jp

つくし園
〒651-1262
神戸市北区山田町東下字野田南30番地
078-582-0041
078-582-0447

さつき園・あきの荘・さつきホーム
〒651-1101
神戸市北区山田町小部字杉ノ木3番地の2
078-594-7711
078-596-4800

078-586-6500
078-586-5544

078-743-6100
078-743-6110

078-747-5202078-747-5201

恵風園
〒651-1101
神戸市北区山田町小部字惣六畑山8番地の88
078-592-7100
078-592-7111

やすらぎ介護センターつくしが丘
〒651-1212
神戸市北区筑紫が丘4丁目2番7号

078-592-7500
078-593-5217

春日病院
〒651-1144
神戸市北区大脇台3番1号

078-591-5581
078-591-5522

春日歯科医院
〒651-1144
神戸市北区大脇台2番34号

078-747-6226
078-747-6227

介護型ケアハウス　ソラーレ

ソラーレ保育園

〒651-1124　神戸市北区ひよどり北町3丁目2番

078-221-4800078-221-1515

078-221-5566
078-221-4800

ケアポート神戸

脇の浜高齢者介護
支援センター

〒651-0073　神戸市中央区脇浜海岸通3丁目2番6号

ひよどりホーム
〒651-1124
神戸市北区ひよどり北町3丁目2番地

梅香園
〒651-1101
神戸市北区山田町小部字南山2番35
078-595-2001
078-595-2003

078-596-6632

078-596-6620078-596-6622
（訪問看護）５９６-６０５０
（訪問介護）５９６-６０８０

在宅サービス複合施設さくらホーム
〒651-1101　神戸市北区山田町小部字惣六畑山8番地の18

さくら保育園
（さくらホーム内）

0794-88-8671
0794-88-8670

0794-62-15700794-62-1560

複合福祉施設くつろぎの杜
〒675-1327　小野市市場町926番462

まんまるクリニック

0794-62-1570
0794-62-1336

にじいろ保育園 協力歯科医院協  力  医  院


